Un decoder aiuta 'assistenza

SANITA

Progetto domiciliare
sperimentale per gli
over 7o di Roddino,
Serralunga e Sinio

Roddino e Sinio sono stati

selezionati dall’Asl Cnz e
dal Cor per la sperimentazio-
ne di un modello di assisten-
za a domicilio per gli ultra-
settantenni. Stanno inizian-
do le chiamate ai residenti
dei tre paesi interessati a
partecipare al progetto, in
collaborazione con il medi-
co curante Diego Meistro.

Coloro che aderiranno ri-
ceveranno la visita a domici-
lio di un infermiere di fami-
glia e di un recnico, che in-
stallera gratuitamente un de-
coder e i dispositivi medici
| che permetteranno alla per-
sona di controllare in auto-
nomia (ma, se necessario,
anche con il supporto dell'in-
| fermiere) i principali para-
metri di salute: pressione, os-
sigenazione nel sangue, pe-
S0 € temperatura.

Ogni settimana 'infermie-
re parlera con I'anziano in vi-
| deochiamata sul televisore
| per verificare I'andamento
| delle attivith proposte. Paral-
lelamente, avverra una chia-
mata con la stessa modalita

ICnmunI di Serralunga,

con un educatore sociale
che, in conversazioni di
gruppo, proporra attivita e
chiacchierate sul tema della
salute e degli still di vita. La
sperimentazione del proget-
to & gratuita e avra una dura-
ta di circa otto mesi, al termi-
ne della quale si capira se il
modello potra continuare
ed essere replicato.

1l decoder installato funzio-
na con la connessione Inter-
net. Nel caso non sia presen-
te a casa, verra fornita nel-

VIDEOCHIAMATE AGLI

ANZIANI ATTRAVERSO
LA TV PER PARLARE DI
SALUTE E STILI DI VITA

I'ambito del progetto. Il dot-
tor Meistro monitorera l'effi-
cacia clinica dell'iniziativa
per i propri pazienti.

Le Amministrazioni comu-
nali dei tre paesi invitano gli
anziani ad aderire all'iniziati-
va a supporto della salute e
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ringraziano I'Asl Cna2, in par-
ticolare il distretto sanitario
di Alba, per l'opportunita.
La sperimentazione é to-
talmente finanziata da fondi
europel grazie al progetto
Smartsatcare, sovvenziona-
to dall’Agenzia spaziale euro-
pea in risposta al bando Spa-
ce in response to Covid-19 oul-
break. Questo progetto, del
quale I'azienda sanitaria di
Alba-Bra é partner, ha
I'obiettivo di sperimentare
un modello di assistenza da

R ——— e
L'INIZIATIVA DURERA
OTTO MESI E NASCE

IN COLLABORAZIONE
TRA ASL CN2 ECNR

lontano per aiutare cittadini
e operatori sociosanitari a ri-
durre le conseguenze del-
I'emergenza Covid-19 in ter-
ritori geograficamente vasti
e non facilmente serviti.

Le azioni puntano a valo-
rizzare ['uso di tecnologie in-
novative, integrate con quel-
le sviluppate in ambito spa-
ziale, per lo sviluppo a casa
di interventi sociosanitari.
«La nostra Asl & costante-
mente alla ricerca di nuovi
modelli che permettano agli
assistiti di poter essere accu-
diti con sempre maggior at-
tenzione e per farlo abbiamo
hisogno della collaborazione
¢ della disponibilith di tuttis,
scrive Mazienda sanitaria nel-
Ia lettera indirizzata ai poten-
ziali partecipanti al progetto.

11 Cnr ha gia in corso una
collaborazione con 1'Asl
Cnz attraverso il progetto
senior-pro-sol, finanziato
dal programma europeo di
cooperazione transfronta-
liera Italia-Francia Alcotra
pér la sperimentazione di
Tv-Assistdem, una soluzio-
ne tecnologica di teleassi-
stenza sociosanitaria basa-
ta sull'uso della smart Tv.

Elisa Pira



